Entrées
au choix

Plat
principal

Produits
laitiers

Desserts
au choix

Menus du 06 Septembre au 10 Septembre 2021 M/‘\ L

Salade de tomates
mozarella aux herbes

L

® o

Le menu peut étre modifié suivant la livraison

™ Salade de pates,
tomates, poivrons

MERCREDI
08/09

ﬁ Concombre ala
menthe

=

09/09

Pasteque

™ Carottes rapées et

LE DEPARTEMENT

VENDREDI
10/09

Rosette au beurre

Paté de campagne

Pommes allumettes

"l‘ 0 . &
™ Haricots plats persillés

é Petits pois et pommes

haricots rouges

Melon ﬁ Taboulé . ananas
: , @Tendrons d illg - i
ﬁ’ @Blanc de pouletala @Steak haché sauce endrons 'e veau grifies S.paghet’tls it . . L
- : persillade bolognaise de légumes et Filet de hoki pané
créme échalotes

l‘
- @Gratin de courgettes

de terre
Kiri Fromage blanc sucré Camembert Petit suisse aromatisé Babybel
Boursin ail et fines herbes Yaourt aux fruits Petit suisse nature Brie Bridel
Compote péche @Pomme Yaourt a boire fraise Batonnets fruits Raisin
Compote pomme AGB Péche, Nectarine Fusée oasis Pomme

Le Principal,

: : Produits BIO i : Recettes Maison Q:Produits Locaux

Monsieur Rémy GARCIA

Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne diplomée d'état

La Gestionnaire,

Madame Sandrine DURAN




Menus du 06 Septembre au 10 Septembre 2021 A L
@ ® * o ° &

Le menu peut étre modifié suivant la livraison

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
06/09 07/09 08/09 09/09 10/09
Salad " ésiers & part . Salade de tomates Salade verte, mais et
Entrées EEepheiRLEet L et mozzarella aux herbes mimolette
au choix
- Y
Flle’lc’:\:aellj]eglz @ = Tortilla aux pommes de .
3 ¥ = Pizza terre cuisson au four ™ Emincé de boeuf au jus
He maison
principal { . = Courgetles au Salade verte vinaigrette # Semoule au beurre
pommes de terre au W o
™ Piperade
beurre
Prodiiits Saint nectaire Petit suisse aromatise Chaumes Comte
laitiers
Desserts Sundae Compote péche Raisin . Poire
au choix
4B : Produits BIO i : Recettes Maison Q:Produits Locaux Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne diplomée d'état
Le Principal, La Gestionnaire,

Monsieur Rémy GARCIA Madame Sandrine DURAN



Entrées
au choix

Plat
principal

Produits
laitiers

Desserts
au choix

13/09

Tomates et mimolette

Radis - beurre

.

e o

Le menu peut étre modifié suivant la livraison

14/09

# Concombres bulgares

Melon

MERCREDI
15/09

Assiette de charcuterie/
assiette anglaise

Menus du 13 Septembre au 17 Septembre 2021 M{*

Pasteque

Salade césar

HAUTES
PYRENEES

LE DEPARTEMENT

VENDREDI
17/09

Feuilleté au fromage

Pizza royale

® Blanquette de légumes
et riz maison

s @Tajine d'agneau aux
fruits secs

#
W Semoule au beurre

Poisson du jour enrobage
meuniere

- Légumes Basquaise

@Escalope de dinde sauce
champignons

l‘
® Chou-fleur aux pommes
de terre au beurre

-
= Qlomo de porcala
moutarde

I‘
™ Carottes batonnets et
pommes de terre a l'ail

Fromage blanc au

morceaux

Compote pomme cassis

Danette caramel

Yaourt aux fruits Cantafrais Saint- Paulin Chanteneige
Rapadura
Yaourt nature sucré Emmental Président Tomme noire Comté
Ananas au sirop en .5 : . .
P Danette chocolat Raisin Beignet chocolat noisettes Abricots

Gateau basque

Péche, Nectarine

Le Principal,

1 kil
‘—'»;._‘-] : Produits BIO ™ : Recettes Maison Q:Produits Locaux

Monsieur Rémy GARCIA

Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne diplomée d'état

La Gestionnaire,

Madame Sandrine DURAN



HAUTES
PYRENEES

O LE DEPARTEMENT

Menus du 13 Septembre au 17 Septembre 2021
@ ® * & °

e s Le menu peut étre modifié suivant la livraison

MERCREDI JEUDI VENDREDI

15/09 17/09
Salade verte, croQtons et ~ )
5 Pamplemousse - sucre Tomates et ceuf dur Asperges mimosa
Entrees emmental
au choix
-
= @ Emincés de veau aux . ’ ‘
| Wings de poulet tex mex champignons W Lasagnes de lcgumes @Chi olatas grillées
Plat ‘ g P maison P g
principal Printaniére de légumes | ® Duo de haricots verts et Pommes noisettes
beurre
: Babybel Yaourt nature sucré Tomme blanche Danette caramel
Produits
laitiers
# poire au chocolat
Péche, Nectarine s . Liégeois aux fruits Banane
Desserts maison
au choix
o T o . " TN
' : Produits BIO ™ : Recettes Maison ¥ :Produits Locaux Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne diplomée d'état
Le Principal, La Gestionnaire,

Monsieur Rémy GARCIA Madame Sandrine DURAN




HAUTES
PYRENEES

LE DEPARTEMENT

Menus du 20 Septembre au 24 Septembre 2021
U £ <% & &

Le menu peut étre modifié suivant la livraison

MERCREDI JEUDI VENDREDI
22/09 24/09

| & 5o % 4 .
| ™ Macédoine et ceuf dur # Carottes rapées a ™ Cake au fromage . . Salade verte, mais et
s | . » . Surimi mayonnaise
Entrees mayonnaise I'échalotes maison emmental
au choix a CEuf dur mayonnaise
| # péche au thon Melon Feuilleté hot dog 4 Salade de tomates Basilic
] @ cote de porc rillée,
Nuggets de poulets plein P i & & e o T
' & sautée ™ Couscous végétarien Colin a la provengale
filet poulet - @Blanquette de veau :
Plat maison
inci n # poélée de brocolis & Courgettes aux
principal | ™ Duo de haricots verts et Frites ’ ure
; carottes et pommes de spaghettis sauce tomates
beurre
terre
Fromage blanc au coulis . . o
. Coeur de dame . Chamois d'or Yaourt aux fruits Emmental Président
Produits de framboise
laitiers | Rondelé poivre , Yaourt nature sucré AGB Bombel
; Fromage blanc sucré
. Compote péche
Abricots Péche, Nectarine Banane Barre glacé g
Dissarts re glacée chocolatée
i Compote pomme ok ;
au choix EﬁPomme H p. Raisin Mars glacé
framboise
N .-
28 . Produits BIO ™ . Recettes Maison Q:Produits Locaux Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne diplomée d'état
Le Principal, La Gestionnaire,

Monsieur Rémy GARCIA . Madame Sandrine DURAN




o .

® @

Le menu peut étre modifié suivant la livraison

MERCREDI
22/09

Menus du 20 Septembre au 24 Septembre 2021 @

J

23/09

VENDREDI

HAUTES -
PYRENEES

LE DEPARTEMENT

24/09

Y salade de 'for‘nates au Poireaux et ceuf dur Radis - beurre
Entrees surimi
au choix Mousse de canard
e : f \ # Brochette de dind
@Saute de beesuf aux i Cabillaud en papillote i Hachis Parmentier €
Plat carottes
TS -
principal & Epinards augratin ™ Piperade et pommes de
™ Flageolets - terre
‘ . Maestro chocolat/ vanille
E Tomme noire Kiri ; / / Camembert
Produits café
laitiers
isi Beignet chocolat noisettes 48 Péch tari
Dessorts Raisin eig mPomme e, Nectarine
au choix

T T M
..:! : Produits BIO ! : Recettes Maison O:Produits Locaux

Le Principal,

Monsieur Rémy GARCIA

Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne diplomée d'état

La Gestionnaire,

Madame Sandrine DURAN




HAUTES
PYRENEES

U9 LE DEPARTEMENT

Menus du 27 Septembre au 01 Octobre 2021
@ e * o

Le menu peut étre modifié suivant la livraison

Entrées
au choix

Plat
principal

Salade de tomates au
basilic et mozzarella

I W n
| # Salade verte, croiitons
et emmental

Quiche lorraine

Pizza aux fromages

MERCREDI
29/09

Coeur de palmier et
tomates

30/09

Melon

Concombres et féta

VENDREDI
01/10

= Brunoise de petits
légumes en salade

Salade de poivrons,
tomates et chévre

iWings de poulets
nature

Pl i
™ Semoule aux raisins

Vi ¥
W Squté de canard aux
olives

a .
™ Haricots beurres

i Omelette aux fines
herbes maison

1
# pomme de terre aux

@Filet de truite Bordelaise

- Courgettes béchamel

Chipolatas grillées

Purée

persillés champignons
Flamby vanille/nappé
. Yaourt nature sucré Chanteneige Emmental Président Pavé d'affinois caramel
Produits
laitiers Yaourt aromatisé Samos Chamois d'or Créme

Desserts
au choix

vanille/chocolat/praliné

Compote + biscuit

Compote pomme

@Pomme de la Barousse

Raisin

Banane

Donuts

I‘ .
™ Crumble fruits rouges
maison

Cocktail de fruits

Compote péche

Le Principal,

A i
. =1 : Produits BIO - : Recettes Maison Q:Produits Locaux

Monsieur Rémy GARCIA

Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne diplomée d'état

La Gestionnaire,

Madame Sandrine DURAN




HAUTES
& PYRENEES

O 9 LE DEPARTEMENT

Menus du 27 Septembre au 01 Octobre 2021
@ $ * o 7

Le menu peut étre modifié suivant la livraison

MERCREDI
29/09

VENDREDI
01/10

Ceoeurs d'artichaut dés de

- 5 Melon Feuilleté hot do
o = Salade césar & tomates et ciboulette

Entrées
au choix

Filet de merlu du Cap

e Ro6ti de veau au jus Tortellini ricotta épinards
meuniére

| !' @Porc sauté a la creme
Plat |

e .
principal = purée de carottes

otatoes <Y
P ™ Riz 3 I'espagnole
: Comté Petit suisse nature Danette vanille Rondelé poivre
Produits
laitiers

Prune Péche, Nectarine Fusée oasis Banane

Desserts

au choix

L::] : Produits BIO i : Recettes Maison Q:Produits Locaux Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne diplomée d'état

Le Principal, La Gestionnaire,

Monsieur Rémy GARCIA Madame Sandrine DURAN




Entrées
au choix

Plat
principal

Produits
laitiers

Desserts
au choix

Menus du 04 Octobre au 08 Octobre 2021

i

™ Salade de pomme de

terre, oignons, jambon,
mais, mimolette

4 -
W Salade mexicaine

e o

Le menu peut étre modifié suivant la livraison

MARDI
05/10

’l" rd . ’
= Céleri cru rémoulade

Salade de mache et bleu

MERCREDI
06/10

CEuf dur mayonnaise

51
- Wrap crudités de
saison

v

JEUDI
07/10

Tomates et mimolette

™ Avocat sauce cocktail

HAUTES -2
PYRENEES

LE DEPARTEMENIT

pimi<«dovrm

VENDREDI
08/10

Crépe au jambon

Pizza aux fromages

- @Escalo e de dinde 4 4 4 4
Tanzori ™ Gratin de pates au ™ Bruschetta tomate = QEmincés de veau au = Filet de lieu sauce
jambon emmenthal Maison curry tomate
| — Prmtam\e:le ,?e Iégumes Salade verte vinaigrette Frites - Epinards a la creme
a l'ai
| Boursin ail et fines herbes Brie Bridel Chanteneige Yaourt aux fruits Camembert
Brebiscreme Babybel Yaourt nature sucré Coeur de nonnette

Banane

Oranges

Mousse chocolat noir

Mousse citron /café

4
™ Riz au lait maison

Compote pomme banane

Compote pomme cassis

Raisin

Pomme

Le Principal,

o "
.if-l : Produits BIO - : Recettes Maison Q:Produits Locaux

Monsieur Rémy GARCIA

Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne diplomée d'état

La Gestionnaire,

Madame Sandrine DURAN




ne | & -
Entrées | ™ Concombres et surimi

au choix

Menus du 04 Octobre au 08 Octobre 2021

® @

Le menu peut &tre modifié suivant la livraison

05/10

Salade de tomate Corfou

MERCREDI
06/10

Jambon du pays

07/10

= Salade de haricots
verts et tomates

HAUTES
PYRENEES

® LE DEPARTEMENT

VENDREDI
08/10

@steak grillé a I'échalote

Plat

principal # Gratin Dauphinois

- @Carry de poulet

I‘
- Courgette et semoule
Bio

= QTruite en papillote

# Riz aux petits légumes

i) .
™ Omelette fines herbes
maison

4
™ Carottes au cumin

Produits

laitiers Babybel

Chanteneige

Saint nectaire

Chamois d'or

Desserts
au choix

Viennois vanille et caramel

Yaourt a boire fraise

Raisin

Paris Brest

Le Principal,

"’ﬂ : Produits BIO - : Recettes Maison Q:Produits Locaux

Monsieur Rémy GARCIA

Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne diplomée d'état

La Gestionnaire,

Madame Sandrine DURAN




Entrées
au choix

Plat
principal

Produits
laitiers

Desserts
au choix

Menus du 11 Octobre au 15 Octobre 2021

Emincé d'endives, dés de
jambon, mimolette

i Tomate Antiboise

Le menu peut étre modifié suivant la livraison

= Salade de pates et
brunoise de légumes

= Salade de riz nigoise

MERCREDI
13/10

CEuf dur mayonnaise

™ Haricots verts, mais,
ocuf

Coeur de palmier et
mimolette

HAUTES
PYRENEES

> LE DEPARTEMENT

VENDREDI
15/10

Salade composée

™ Carottes rapées

& Qcote de porc sauce

™ \Moussaka végétale

# Paélla au poulet

i@GouIasch

Filet de lieu enrobage

Robert maison meuniére
Carottes et pommes de
o "' .
Purée terre au beurre ™ Coquillettes au beurre
: , Créme dessert caramel,
Gouda Fromage blanc aux fruits Babybel Camembert bio . .
vanille, chocolat, praliné,
. café
Port salut Fromage blanc sucré Chaumes
. . Cones chocolat/vanille, Coeur coulant chocolat
Mousse chocolat au lait Poire . \ Banane
chocolat/pistache, vanille
- . . . Crumble aux pommes
| Viennois vanille et caramel Raisin P Eﬁpomme

maison

Le Principal,

“-j : Produits BIO ! : Recettes Maison Q:Produits Locaux

Monsieur Rémy GARCIA

Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne diplomée d'état

La Gestionnaire,

Madame Sandrine DURAN




Entrées
au choix

Menus du 11 Octobre au 15 Octobre 2021

# Salade de pates ala
Catalane

Le menu peut étre modifié suivant la livraison

I|
® Avocat sauce cocktail

MERCREDI
13/10
= Salade de pomme de

terre, oignons, jambon,
mais, mimolette

<

LE DEPARTEMENT

VENDREDI
15/10

14/10

Betteraves au vinaigre de
framboise

Plat
principal

Cabillaud sauce citron

Escalope de veau au citron

[ @Escalope de poulet a

i Lasagnes de légumes

Produits
laitiers

Desserts
au choix

k I'ail maison
‘ ™ Brocolis et pommes de = Petits pois et pommes
‘ terre béchamel de terre Piperade
Flamby vanille/nappé
caramel
Chanteneige Bombel Fromage blanc sucré ‘
l
Oranges
Kiwi banane Beignet chocolat noisettes

Le Principal,

Monsieur Rémy GARCIA

Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne dipldmée d'état

La Gestionnaire,

Madame Sandrine DURAN




Menus du 18 Octobre

U .

® o °

HAUTES.
PYRENEES

LE DEPARTEMENT

au 22 Octobre 2021

%-I!

Le menu peut étre modifié suivant la livraison

19/10

18/10

‘~ ~ rd
™ Carottes rapées au

Feuilleté hot dog thieih

Entrées

au choix Tarte au fromage

"‘| F & . 7’
= Céleri cru rémoulade

MERCREDI
20/10

VENDREDI
22/10

Duo de betteraves/mais Pamplemousse - sucre

Rosette

l‘
™ Coeurs d'artichaut dés
de tomates et ciboulette

Salade verte, cro(itons et
emmental

| & @cuisse de poulet rotie

l'
= Tortilla garnie aux

@Tendrons de veau grillés ) .
poivrons au four maison

Plat « herbes Hoki sauce Bordelaise persillade Cheeseburger
au
l‘
inci “oL -'- . : ™ Carottes sautées aux
principal & ol = Riz pilaf ™ Gratin de chou-fleur Frites .
™ Poélée provencale = champignons et pommes
de terre
. el . , Fromage blanc au coulis
. Caprice des dieux Cantafrais Yaourt a boire fraise Carré Sy
Produits de fruits rouge
laitiers Tomme noire Comté Kiri ,
Fromage blanc sucré
AL R Oreillons d'abricots
Kiwi morceaux . Banane Eclair chocolat
Desserts chantilly
au choix Raisin Compote pomme Pomme de la Barousse Eclair vanille

framboise

.5 I
‘vﬂ : Produits BIO t : Recettes Maison Q:Produits Locaux

Le Principal,

Monsieur Rémy GARCIA

Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne diplomée d'état

La Gestionnaire,

Madame Sandrine DURAN



Entrées
au choix

Plat
principal

Produits
laitiers

Desserts
au choix

Menus du 18 Octobre au 22 Octobre 2021

e .

Le menu peut étre modifié suivant la livraison

oceuf

Salade verte, crodtons,

Quiche lorraine

e o

MERCREDI
20/10

i Macédoine et tomates

Tomate en salade

- HAUTES.
// - —
o/ PYRENEES

VENDREDI
22/10

i Boule au boeuf

4
™ | entilles et carottes

Crousti' fromage

- Courgettes a la creme

- Brochette de poisson
sauce basquaise

i Pates au beurre

@Blanc de poulet au jus

Salsifis au jus

Yaourt aux fruits

Brie Bridel

Chaumes

Brebiscréme

Banane

Compote pomme
framboise

Kiwi

Gaufre au chocolat

Le Principal,

o 7 ) "
.'.'_:z! : Produits BIO ! : Recettes Maison Q:Produits Locaux

Monsieur Rémy GARCIA

Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne diplomée d'état

La Gestionnaire,

Madame Sandrine DURAN




