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2 PPHETESTS ENTREE PROBATOIRES (T.E.P)
& SECTION APPN COLLEGE
VENDREDI 16 JUIN 14H

LA SECTION APPN RECRUTE POUR [
LA RENTREE 2023/24 SES
NOUVEAUX ATHLETES.

Au programme: formation
approfondie en VTT, escalade,
d canyoning, Raid UNSS, cross
country, course d’orientation

3 heures/semaine le vendredi a.m

Pour étre candidat aux T.E.P tu dois:

- prendre le document d'inscription et signaler ta demande a ton prof principal.
Ton professeur d'EPS donnera un avis sur ta capacité a suivre cet enseignement
sans perturber ta scolarité générale.

- faire signer ta candidature par tes parents.

-&tre en bonne forme physique : volontaire, combatif, curieux, aimant se
dépasser

-venir aux T.E.P le jour prévu et en tenue sportive

Les T.E.P :

-3 x 400m en course a pied en peloton, allure rythmée par un
leader + parcours multibonds

- Trial VTT sur 3 parcours

- C/0 memo

-rédaction d'une lettre de motivation sur place et en temps
limité.

A l'issue des T.E.P une liste d'éleves admis et complémentaire
est affichée. Les éléves admis récuperent le dossier
d'inscription aupres de M. Incardona

Nom du candidat:
Classe:
Avis du professeur d’EPS:

Signature des parents:




