
 

 

 

 

MODALITES DE RECRUTEMENT 

OPTION EPS Dispositif Biqualifiant MONTAGNE-SKI-SNOW-APPN  
BAC/DE AEM  BAC/diplôme FFME  BAC/ DE SKI 

Le lycée Michelet propose depuis plusieurs années des enseignements ouvert sur l’environnement 

montagnard. Depuis la rentrée 2019 le DISPOSITIF BIQUALIFIANT MONTAGNE propose trois options :  

- Bac + préparation Diplôme Etat Accompagnateur en Montagne (DE AEM) = SECTION MONTAGNE 

- Bac + Diplômes FFME = SECTION APPN 

- Bac + préparation Diplôme Etat de moniteur de SKI (DE SKI) = SECTION  SKI / SNOW 

Conditions d’entrée pour les élèves en niveau Seconde : 

• D’un point de vue scolaire 

Les élèves, à condition qu'ils soient orientés en 2de sont admis dans ce dispositif après étude de leur 

candidature par une commission présidée par le chef d’établissement comprenant les enseignants (EPS, SVT, 

histoire géographie) et les intervenants (coach, moniteur fédéral). 

Les critères tiennent compte, certes, des notes durant l’année de 3° mais surtout des appréciations des 

professeurs quant au comportement et au travail.  

• D’un point de vue sportif 

Pour les élèves qui envisagent une formation bi qualifiante vers le DE AEM, ils devront justifier d’un niveau de 
pratique en randonnée (liste de randonnées en montagne). 

Pour les élèves qui envisagent une formation bi qualifiante vers des diplômes FFME (passeports/initiateur), 
ils devront justifier d’un niveau (points FFS, ESF, passeports, résultats en compétitions fédérales ou scolaires, 
classement fédéral…) sur au moins une de ces activités. 

Pour les élèves qui envisagent une formation bi qualifiante vers le DE Ski Alpin, ils devront justifier d’un très 
bon niveau en ski ou en snowboard et d’une expérience en compétition. 

Le candidat pourra avoir été en section sportive collège sur une de ces activités. 

Le candidat devra présenter un CV mentionnant son cursus sportif et ses résultats en tant que pratiquant 
et/ou jeune officiel. 

• Les élèves doivent retourner : 
 une fiche de candidature (jointe ci-dessous) avec mention du vécu sportif 

(stages, courses, liste de randonnées, résultats) ainsi qu’avis des entraîneurs ou 
du professeur d’EPS de l’année en cours, des parents.    

 Une lettre de motivation de l’élève pour intégrer la section.  
Les bulletins trimestriels de la classe de 4° et 3°.  
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FICHE DE CANDIDATURE 

DISPOSITIF BI QUALIFIANT MONTAGNE 

à remplir pour faire acte de candidature pour intégrer le dispositif bi-qualifiant « montagne » 

avec comme spécialité (cocher l’option choisie) : 
 

BAC /DE AEM (section montagne)  

BAC /DIPLOME FFME (section APPN)   

BAC /DE SKI (section ski/snow)      OU   SECTION SNOWBOARD  
 
Nom : ……………………………………………………. Prénom : ……………………………………………….... 

Sexe : ……………Langues  : …………………………..     ……………………………... 

Date de naissance : …………………. 

Adresse : …………………………………………………………………………………………………………….………………… 

(Parents) Tél : …………………………………   Portable : …………………………………… Mél : .…………………………… 

(Elève) Tél : ……………………………………  Portable : …………………….…………… Mél : ……….……………………… 

Régime souhaité :       INTERNE   DEMI-PENSIONNAIRE   EXTERNE 

 

Elève licencié dans une APPN (VTT, Escalade, CO, Ski Alpinisme, Ski Alpin, Randonnée) : 

Club : …………………………………………………………………… tél : …………………………………………………… 

Entraîneur : …………………………………………………………………  tél : …………………………………………………… 

Activité(s) pratiquée(s) : …………………………………………………………………………………………………………………   

Nombre d’années de pratique en club : …………………………………………………………………   

Niveau en compétition :   Départemental    Régional   National  

Meilleurs résultats : ………………………………………………………………………………………… 

 

 

Niveau de pratique dans les APPN : 

Débutant :  Randonnée Montagne  VTT   Escalade  Course d’Orientation  Ski Alpin   Ski Alpinisme  

Moyen :      Randonnée Montagne  VTT   Escalade  Course d’Orientation  Ski Alpin   Ski Alpinisme  

Confirmé :  Randonnée Montagne  VTT   Escalade  Course d’Orientation  Ski Alpin   Ski Alpinisme  

Expert :      Randonnée Montagne  VTT   Escalade  Course d’Orientation  Ski Alpin   Ski Alpinisme  

Présente ta ou tes pratiques dans ces activités (avec qui ? où ? fréquence ? stages ?...) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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Pour les élèves qui candidatent au groupe DE AEM, présenter des randonnées réalisées en montagne avec 

une dénivelée de 1000m minimum :  

Date Lieu D+ Descriptif 

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 

 
Quelles sont tes motivations pour intégrer le dispositif bi-qualifiant du lycée Michelet de Lannemezan ? 

As-tu un projet d’orientation post-bac ? 

As-tu un projet professionnel ? 

… 

Rédiger une lettre de motivation à joindre au dossier 

 

Appréciation des parents : 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
Appréciation de l’entraîneur ou du professeur d’EPS :  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………  

ATTENTION ! 
N’oubliez pas de faire une demande de dérogation auprès de votre établissement actuel (motif n°6 « 
parcours scolaire particulier ») si le lycée de Lannemezan n’est pas votre établissement de secteur. 

                            Signature des parents :                                                         Signature de l’élève : 

 

Fiche à retourner avant le 30 AVRIL 2026 au lycée Michelet à l’attention des professeurs d’EPS 

Joindre une copie des bulletins trimestriels de l’année en cours + une enveloppe timbrée à l’adresse 

du candidat. 
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